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Учебный план к образовательной программе дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения Новоспасского детского сада № 8 «Южный остров»  на 2024-2025 учебный год 

1. Инвариантная часть 
Образовательные области 

2 группа раннего возраста 
(2-3 года) 

Младшая группа 
(3-4 года) 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

 
 

  Количество занятий в неделю и в год 
1.1 Познавательное развитие 2 72 2 72 3 108 

  Математическое развитие 1 36 1 36 2 72 
 Окружающий мир 0,5 18 0,5 18   
 Природа  0,5 18 0,5 18 1 36 

1.2 Речевое развитие 2 72 2 72 2 72 
 Развитие речи. Интерес к 

художественной литературе 
2 72 2 72 2 72 

1.3 Художественно – эстетическое 
развитие 

4 144 4 144 5 180 

 Музыкальная деятельность 2 72 2 72 2 72 
 Рисование  1 36 1 36 1 36 
 Лепка/аппликация 1 36 0,5 18 0,5 18 
 Аппликация    0,5 18 0,5 18 
 Конструктивная деятельность      1 36 

1.4 Физическое развитие 2 72 2 72 2 72 
 Физическая культура 2 72 3 108 2 72 

1.5 Социально – коммуникативное 
развитие 

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями 

 ИТОГО 10 360 10 360 12 432 
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