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Группа  
 
 

Дни недели 

Средняя  группа № 1 
(4-5 лет) 

Средняя логопедическая  
группа № 2 

(4-5 лет) 

Старшая 
логопедическая 

группа 
(5-6 лет) 

Подготовительная к 
школе логопедическая 

группа  
(6-7 лет) 

Разновозрастная группа 
(6-7 лет) 

Понедельник 9.00- 9.20  Музыка 
9.30- 9.50 Рисование  
  

9.00- 9.20  Рисование 
9.30- 9.50 Музыка 
10.00-10.20 Развитие речи 

9.00-9.25 ОД с логопедом 
9.35-10.00 Музыка 
15.30-16.00 Рисование 

9.00-9.30  Физкультура 
9.40- 10.10 Развитие речи 
10.20- 10.50  ОД с 
логопедом 
15.30-16.00  Мультстудия 

9.00-9.30 Мультстудия 
9.40- 10.10 Физкультурное 
10.20- 10.50 Математика 
15.30-16.30 Бассейн 

Вторник  9.00- 9.20  
Лепка/аппликация 
9.30- 9.50 Экология 
10.00-10.20 Физкультура 

9.00- 9.20  Математика 
9.30- 9.50 Лепка/аппликация 
10.00-10.20 
Конструирование 

9.00-9.25 Физкультура 
9.35-10.00Развитие речи 
10.10-10.35 
Лепка/аппликация 

9.00-9.30  Математика 
9.40- 10.10 
Конструирование 
10.20- 10.50 Музыка 
15.30-16.30 Бассейн  

9.00-9.30 ОД т с логопедом 
9.40- 10.10 Музыка 
10.20- 10.50  Хореография 
 

Среда  9.00- 9.20  Музыка 
9.30- 9.50 Развитие речи 
10.00-11.00- Бассейн 

9.00- 9.20  ОД с логопедом 
9.30- 9.50 Музыка 
10.00-10.20 Физкультура 

9.00-9.25Астрономия 
9.35-10.00 Музыка 
10.10-10.35Развитие речи 
15.30-16.00- 
Информационная 
культура 

9.00-9.30 Физкультура 
9.40- 10.10 Астрономия 
10.20- 10.50 ОД с 
логопедом 
 

9.00-9.30 Развитие речи 
9.40- 10.10 Конструирование 
10.20- 10.50 Астрономия 
 

Четверг  9.00- 9.20  Развитие речи 
9.30- 9.50 
Конструированое 
10.00-10.20 Фикультура 

9.00- 9.20  Развитие речи 
9.30- 9.50 Математика 
10.00-11.00 Бассейн  

9.00-9.25 Физкультура 
9.35-10.00 Развитие речи 
10.10-10.35 
Конструирование 
15.30-16.30 Бассейн 

9.00-9.30  Экология 
9.40- 10.10 Хореография* 
10.20- 10.50  Музыка 
15.30-16.00  Рисование 

9.00-9.30 ОД с логопедом 
9.40- 10.10  Музыка 
10.20- 10.50  Экология 
16.00-16.30 Рисование  

Пятница  9.00- 9.20  Математика 
9.30- 9.50 Окружающий 
мир 
 

9.00- 9.20  ОД с логопедом 
9.30- 9.50 Экология 
10.00-10.20 Физкультура 

9.00-9.25 Математика 
9.35-10.00 Театр 
10.10-10.35 Экология 
11.00- Бассейн 

9.00-9.30  Развитие речи 
9.40- 10.10 
Лепка/апппликация 
10.20- 10.50  Театр 
   

9.00-9.30 Театр 
9.40- 10.10 Развитие речи 
10.20- 10.50  
Лепка/аппликация 
 

Нормативное 
время ООД 

20  минут 20  минут 25  минут 30 минут 30 минут 
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