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1) ознакомление детей с определенной ценностью, акцентирование 
внимания на ее содержании; 

2) создание условий для осмысления и осознания содержания ценности, 
ее значения, углубления знаний о ней; 

3) формирование эмоционального отклика на ценность, которое 
приводит к становлению ее эмоционального принятия; 

4) включение ценности в систему собственных ориентаций, принятие ее 
в качестве регулятора действий; 

5) проявление ценности в деятельности и общении. 
Таким образом, обобщение всего изложенного позволяет заключить, 

что формирование ценностной картины мира у младших школьников 
является тем базовым компонентом, без которого невозможно обеспечить 
высокий уровень личностного развития. 
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дошкольного возраста; представлено авторское видение процесса развития навыков 
социальной навигации на основе механизмов подражания, эмоционально-

ценностного подкрепления и развития познавательного интереса. 
Ключевые слова: дошкольник, социальная навигация, подходы, механизмы, 

технология. 
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Annotation. The article discusses the methodological basis for organizing work on 

developing safe behavior skills in children of senior preschool age, and presents the 

author’s vision of the process of developing social navigation skills based on the 

mechanisms of imitation, emotional and value reinforcement and the development of 

cognitive interest. A technological map for the development of safe navigation skills in 

children of senior preschool age is presented. 
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Вопросы социальной безопасности детей в условиях реальной и 
виртуальной среды становится наиболее обсуждаемыми в современном мире. 
Безопасность формирующейся личности зависит, прежде всего, от взрослых – 

родителей, педагогов, и от самого ребенка, который, по мере взросления, 
становится ответственным за свое поведение и совершаемые действия. Как 
ответ на запрос тревожной ситуации ученые разрабатывают программы, 
направленные на обучение детей правилам безопасного поведения, 
расширения знаний об источниках и факторах, которые негативно влияют на 
здоровье и могут служить источником опасности для человека. 
Существующие многочисленные программы по формированию навыков 
безопасного поведения (Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 
дошкольников: Методическое пособие для воспитателей и специалистов 
дошкольных учреждений. ФГОС – Издательство: Мозаика-Синтез. 2018; 
Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей 
дошкольного возраста «Мир Без Опасности». – М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2017; Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. 
Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 
детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: «Детство-Пресс», 2009) 
подчеркивают значимость рассматриваемой проблемы и предлагают разные 
формы работы не только с детьми, но и всеми субъектами образовательного 
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процесса. Разработанная программа безопасного поведения, созданная 
совместно с психологами, учеными, сотрудниками МЧС «Безопасный я в 
безопасном мире» (Котлованова О.В., Емельянова И.Е.) [3] нацелена на 
развитие стратегии поведения детей, формирование образа действий, 
позволяющих сохранить жизнь и здоровье. 

Анализ предлагаемых программ позволяет констатировать, что в их 
основе лежит: 

– системный подход, предполагающий комплексную деятельность по 
развитию мотивационно-ценностной, регулятивной, познавательной сфер 
личности дошкольника. Программы нацелены на обеспечение психического и 
физического здоровья ребенка при организации системной работы с 
педагогами по повышению их профессиональной компетентности в области 
воспитания культуры безопасного поведения, с родителями, связанной с 
разнообразной разъясняющей и контролирующей функцией [4]; 

– деятельностный подход, ориентированный не только на расширение 
детских представлений о способах безопасного поведения, выхода из 
создавшейся ситуации, но развитие навыков такого поведения, что 
предполагает «погружение» ребенка в естественную проблемную ситуацию. 
Особенно эффективными методами по развитию устойчивого поведения в 
критических ситуациях, навыков безопасного поведения являются игровая 
деятельность, игры-упражнения, тренинги, наблюдение, беседы, проектная 
деятельность, метод перспективного планирования. Практико-

ориентированные, методы перспективного планирования помогают ребенку 
устанавливать взаимосвязь между имеющимися знаниями и возможностью их 
практического применения [1]; 

– личностно-ориентированный подход предполагает учет в 
систематической деятельности по развитию у детей знаний и формирования 
умений безопасного поведения особенностей развития волевой, 
эмоциональной и познавательной сферы каждого ребенка, степень его 
готовности к принятию решений, уровень развития самостоятельности. 
Поскольку именно в этот период закладываются первые механизмы 
социального поведения; ребенок, наблюдая, подражая, апробируя, усваивает 
навыки социально-безопасного поведения. 

Среди основных механизмов формирования умений безопасной 
социализации и социального ориентирования старших дошкольников можно 
выделить механизмы: 

– подражания, лежащих в основе процесса социализации, когда 
ребенок, наблюдая за разумным поведением взрослого, усваивает на уровне 
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присвоения норм и правил поведения осваивает опыт деятельности в 
разнообразных ситуациях; 

– механизм эмоционально-ценностного подкрепления поведения 
ребенка со стороны взрослого; чувствуя одобрение и поддержку, ребенок 
присваивает ценностное содержание деятельности, приобретает уверенность 
в совершаемых действиях, проявляет активность, что тесно связано с 
механизмом преодоления детских страхов [2]; 

– механизм развития познавательного интереса, лежит в основе 
расширения детских представлений о существующих опасностях в 
окружающем мире, о правилах поведения и конструктивного поведения. 
Поддержание интереса к познанию обеспечивает прочность усвоенных 
знаний, их действенность. 

Исследователи и практики осознают значимость развития не только 
познавательной сферы в решении данной актуальной задачи, уделяя 
внимание показу необходимых действий при конкретной небезопасной 
ситуации, развитию умений ориентирования при принятии решений, 
эмоциональной устойчивости и осознанности. Безусловно, соблюдение 
правил безопасного поведения в критических ситуациях в дошкольном 
возрасте, требовать у детей четкого соблюдения инструкций в условиях 
эмоциональной напряженности, тревоги, достаточно сложно, поскольку у 
дошкольника не сформирована эмоционально-волевая сфера. В то же время, 
старший дошкольник характеризуется развитием прогностических умений, 
умением устанавливать причинно-следственные связи, формирующейся 
способностью к проявлению волевых усилий, развитием самосознания, 
самостоятельности. Все это позволяет говорить о целесообразности и 
необходимости целенаправленной и систематической деятельности по 
формированию основ безопасного поведения и навыков социального 
ориентирования в обществе. При этом важным, на наш взгляд, является 
параллельная работа по развитию навыков социальной навигации детей, 
которые базируются на общей культуре поведения детей, сформированности 
познавательной сферы и рефлексивных умений. 

Организация работы по развитию безопасного поведения и навыков 
социальной навигации детей старшего дошкольного возраста предполагает 
несколько этапов, которые последовательно формируют у ребенка опыт 
практических действий (таб. 1). 
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Таблица 1 

Технологическая карта развития навыков безопасной навигации у детей 
старшего дошкольного возраста 

 

Этапы Задачи этапа Механизмы Содержание 
деятельности 

Этап 
включения в 
ситуацию со 
стороны 

Сформировать у детей 
представление о 
потенциально-опасных 
ситуациях, развитие 
эмоционально-волевой 
сферы 

Механизм 
развития 
познавательного 
интереса 

Просмотр мультфильма, 
отрывка из фильма, 
чтение книги. Рассказ о 
потенциально опасной 
ситуации 

Этап разбора 
ситуации 

Развитие умений 
анализировать, 
сравнивать, 
сопоставлять 

Механизм 
развития 
познавательного 
интереса 

Проектирование 
возможных последствий 
попадания в 
чрезвычайную ситуацию 

Этап 
понимания, 
принятия 

правил 

Расширение детских 
представлений о 
безопасном поведении, 
о социальных 
ориентирах общества 

Механизм 
развития 
познавательного 
интереса 

Объяснение правил 
безопасного поведения и 
социальной навигации. 
Составление памятки 
совместно с родителями, 
создание мультфильма 

Этап 
«вхождения 
в ситуацию и 
выхода из 
нее» 

Развитие умений 
ориентирования в 
разнообразных 
ситуациях, навыков 
социальной навигации, 
развитие 

Механизм 
подражания, 
механизм 
эмоционально-

ценностного 
подкрепления 
поведения 

Имитационные игры, 
игры-упражнения 

 

Этапность работы позволяет реализовывать комплексный подход к 
формированию основ безопасного поведения, помогает ребенку апробировать 
имеющиеся знания, уточнять и конкретизировать тактики безопасного 
поведения в практической деятельности. 
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Аннотация. Статья посвящена описанию решения одной из значимых задач 
современного дошкольного образования – приобщению старших дошкольников к 
семейным ценностям посредством совместной с родителями проектной 
деятельности. Обозначена цель и ряд основных задач работы, решаемых в 
проектной деятельности. Охарактеризованы четыре этапа его проведения: 
мотивационный, познавательный, практико-ориентированный и творческий. 
Описана работа по взаимодействию с родителями при осуществлении проекта. 

Ключевые слова: семейные ценности, старшие дошкольники, проектная 
деятельность, родители. 
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Annotation. The article is devoted to the description of the solution of one of the 

significant tasks of modern preschool education – the introduction of older preschoolers 

to family values through joint project activities with their parents. The purpose and a 

number of main tasks of the work that are solved in the project activity are outlined. Four 

stages of its implementation are characterized: motivational, cognitive, practice-oriented 

and creative. The work on interaction with parents during the implementation of the 

project is described. 

Keywords: family values, older preschoolers, project activities, parents. 

 

Возрождение в современной России значения семьи как базовой 
составляющей поступательного развития страны обусловило повышение 
внимания со стороны государства и общества к вопросам семейных 
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